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 IL MESTIERE DELLA RECITAZIONE
Laboratorio per attori a cura di Massimiliano Civica

C’è confusione intorno all’arte dell’attore. Sembra che tutto si riduca a due concetti tanto diffusi quanto generici: “sensibilità” ed “energia”. Non c’è niente di male nel dire che un attore debba avere sensibilità ed energia, ma questo non aiuta a circoscrivere il suo campo d’azione ed ad individuare gli strumenti specifici del suo lavoro: anche il musicista, il danzatore o il pittore debbono possedere sensibilità ed energia. Tutto ciò genera in molti attori la sensazione frustrante di procedere alla cieca, senza avere una “bussola” su cui orientare tecnicamente il proprio lavoro.  

    Attraverso improvvisazioni, esercizi e giochi, i partecipanti prenderanno coscienza del proprio personale e unico strumento e del modo in cui questo giustifica, incarna e fa “accadere” l’evento del teatro. L’attore è sia strumento che strumentista, è insieme il creatore e il materiale stesso della propria creazione. Il laboratorio porrà l’attenzione sugli strumenti fondamentali dell’arte dell’attore: il proprio corpo, la propria voce, lo spazio fisico in cui si agisce e la capacità “schizofrenica” di guardarsi da fuori per sorvegliare l’efficacia e la coerenza del proprio racconto scenico. Ogni vero attore è per forza di cose anche un autore. 

Su questi fondamentali si eserciteranno i partecipanti al laboratorio, prima analizzandoli separatamente e poi nella loro interrelazione scenica: il lavoro sulla voce naturale, non accademicamente impostata, con lo studio del parametro della proiezione attraverso la recitazione in coro; attraverso improvvisazioni guidate e la composizione di brevi scene mute i partecipanti impareranno a percepire e a leggere, “dal punto di vista del pubblico”, le linee di forza drammaturgiche che si generano tra gli attori in base al semplice posizionamento del loro corpo nello spazio scenico ed alla direzione dei loro sguardi; infine lo studio sulla costruzione di un racconto scenico efficace e coerente attraverso la realizzazione di brevi improvvisazioni guidate.

Il laboratorio non fornirà tecniche, trucchi o stili di recitazioni prefissati, ma intende portare gli allievi a confrontarsi con le questioni fondamentali della recitazione, in modo che ognuno sia in grado di produrre le proprie personali risposte.   

Modalità di partecipazione

Informazioni
Numero massimo di partecipanti: 20 (selezionati su curriculum)
- Luoghi: Teatro Magnolfi Nuovo via Gobetti 79 e Teatro Fabbrichino via Targetti 10/8, 59100 Prato 

- Durata: 5 giorni, 21-22-23-24 settembre presso il Teatro Magnolfi e 25 settembre presso il Teatro Fabbrichino.  Il giorno 21 (primo giorno di laboratorio) dalle ore 11.00 alle ore 15.00. I giorni 22-23-24-25 dalle ore 14.00 alle ore 19.00. Il giorno 25 settembre alle ore 19.00 esito finale del Laboratorio aperto al pubblico presso il Teatro Fabbrichino.
- Requisiti: Attori - aver frequentato una scuola teatrale e/o aver svolto esperienze lavorative nel settore artistico.

- Quota di iscrizione a persona: in occasione di Contemporanea Festival 2017, il Teatro Metastasio offre la possibilità di partecipare a questo laboratorio al costo agevolato € 120,00. 

- Le spese di viaggio, vitto e alloggio sono a carico dei partecipanti.
Iscrizioni

La domanda dovrà pervenire a mezzo posta elettronica all’indirizzo mauro.morucci@metastasio.it, via fax al numero 0574 608524 oppure tramite raccomandata A/R entro il 10 settembre 2017 (farà fede il timbro postale) all’Ufficio Produzione del TEATRO METASTASIO DI PRATO– via B. Cairoli, 59 – 59100 PRATO.
Per ulteriori informazioni rivolgersi a: Teatro Metastasio di Prato - Ufficio Produzione 

tel. 0574 608519 – fax 0574 608524 – e-mail: mauro.morucci@metastasio.it 
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IL MESTIERE DELLA RECITAZIONE
Laboratorio per attori a cura di Massimiliano Civica

DOMANDA DI ISCRIZIONE








Spett.le Ufficio Produzione









TEATRO METASTASIO









DI PRATO 

Via B. Cairoli, 59

59100 PRATO

Il/la sottoscritto/a 

Cognome ...........................……………………..…. nome ..................................…………………

nato/a ....................................… il ............/…….…/………..... residente a ...................…………. 

via ……………………...........…………...... n .......... Cap …………….…Provincia..................... 

telefono e fax …............…………………………… ……………………………………………..

telefono cellulare…………………………….… E- mail…………………………………………

Domicilio (se diverso dalla residenza)……………………………………………………………. 

Codice fiscale |_|_|_|_|_|_||_|_|_|_|_||_|_|_|_|_|

CHIEDE

di essere ammesso/a alla selezione per

 IL MESTIERE DELLA RECITAZIONE

Laboratorio per attori 

a cura di Massimiliano Civica
· DICHIARA
· di autorizzare il trattamento dei dati personali ai sensi della legge n. 675/96.

	ALLEGA     (   Curriculum vitae 

                   (   Foto 
	      

	
	
	


    Firma
    










..............................................................................
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